
Załącznik nr 5 

 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH PRZED KRZYWDZENIEM  

W OŚRODKU POMOCY SPOŁECZNEJ W RADZYMINIE  

(wersja skrócona) 

 

Pamiętaj, masz prawo…. 

… do szukania pomocy w sytuacji kiedy czujesz, że ktoś Cię chce skrzywdzić (ktoś 

grozi Ci słownie lub fizycznie); 

… do wysłuchania, tego co masz do powiedzenia; 

… wyboru osoby, z którą chcesz bezpiecznie porozmawiać;  

… do uwzględniania Twoich potrzeb i uczuć; 

… do uzyskania informacji, gdzie możesz szukać pomocy; 

… do zachowania prywatności, w tym do ochrony wizerunku; 

… do wyjaśnienia Ci konsekwencji zachowań nieakceptowalnych; 

… do traktowania Cię z szacunkiem i godnością; 

…do równego traktowania niezależnie od pochodzenia, niepełnosprawności, 

orientacji seksualnej czy wyznania; 

… do skorzystania z innej formy pomocy np.: 

➢ Telefonu alarmowego: 112 

➢ Telefonu zaufania dla dzieci i młodzieży: 116 111 

➢ Dziecięcego telefonu zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12 

➢ Całodobową infolinią Fundacji Itaka: 800 080 222 

➢ Telefonu dla ofiar przemocy w rodzinie Niebieska Linia: 801 120 002 

➢ Telefonu dla osób w kryzysie emocjonalnym: 116 123 

 

Porozmawiaj z nami lub zadzwoń jeśli: 

❖ nie czujesz się bezpiecznie; 

❖ jesteś zastraszany; 

❖ doświadczasz przemocy;  

❖ Twoje prawa są łamane. 

 


