= Ministerstwo Rodziny, \;
" Pracy i Polityki Spotecznej 550La’r

Radzymin
Ve W sercu Mazowsza

Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenie Nr OPS.021.3.2026 Kierownika Osrodka Pomocy Spotecznej
w Radzyminie z dnia 20 stycznia 2026 r.

w sprawie wprowadzenia Regulamin rekrutacji i realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 w Gminie Radzymin

Regulamin rekrutacji i realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”

dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 w Gminie Radzymin

Podstawa prawna:

- art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1848),

- art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z2025r., poz. 1214 z p6zn. zm.).

Postanowi§e1nia ogollne
1. Gikébwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujgcych bezposrednig opieke nad:
1) dzieCmi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia
posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997
r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb

niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913);
— ktoérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowe;.

2. Ustluga opieki wytchnieniowej polega na odcigzeniu czionkéw rodziny lub
opiekunoéw o0soOb niepetnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych
obowigzkach, lub zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu
wsparciu osoby zaangazowane na co dzienh w sprawowanie opieki dysponowaé
bedg czasem, ktory bedg mogly przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak

réwniez zatatwienie niezbednych spraw.
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3. Ustugi opieki wytchnieniowej w Gminie Radzymin w 2026 r. beda sSwiadczone w
formie pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osob
z niepelnosprawnosciami, po wyrazaniu uprzedniej zgody przez Osrodek.

4. Program skierowany jest do mieszkancow gminy Radzymin.

5. Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2026 r.

6. Jednostkg realizujgcg Program jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzyminie
zwany dalej Osrodkiem.

7. Program finansowany jest z Funduszu Solidarnosciowego zwanego dalej

Funduszem.

Rekrutacja%zo Programu
1. W 2026 r. ustugami opieki wytchnieniowej w Programie zostanie objetych
co najmniej 11 oséb, cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad:

1) 4 dzieci od ukonhczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci;

2) 7 osobami dorostymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub
rbwnowaznym.

2. Uczestnikami/Uczestniczkami Programu mogg by¢ wytgcznie osoby spetniajgce
kryteria formalne:

1) zamieszkujgce gmine Radzymin; weryfikacja spetniania kryterium nastgpi
na podstawie ,Karty zgtoszenia do Programu Opieka wytchnieniowa dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026” stanowigcej zatgcznik
numer 1 do regulaminu;

2) bedgce czionkiem rodziny lub opiekunem zamieszkujgcym we wspolnym
gospodarstwie domowym i sprawujgcym bezposrednig opieke nad:

a) dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia
posiadajgcym orzeczenie o0 niepetnosprawnosci;

b) osobg posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997

r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu o0s6b
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3)

niepetnosprawnych; weryfikacja spetniania kryterium nastgpi na podstawie
kopii orzeczenia o niepetnosprawnosci lub dokumentu rGwnowaznego oraz
.Karty zgtoszenia do Programu Opieka wytchnieniowa dla Jednostek
Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026” stanowigcej zatgcznik numer
1 do Regulaminu.
Osoby, ktére w godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie korzystajg
z innej formy pomocy ustugowej, w tym z ustug opiekunczych, Ilub
specjalistycznych ustug opiekunczych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214), innych ustug
finansowanych ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego albo Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych - o ile obejmujg analogiczne
wsparcie, o ktérym mowa w czesci V ust. 17 Programu, finansowane ze
Srodkdéw publicznych; weryfikacja spetniania kryterium nastgpi na podstawie
o$wiadczenia zawartego w ,Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 20267,

stanowigcej zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

4. Ziozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rwnoznaczne z zakwalifikowaniem

sie do udziatu w Programie.

5. Osrodek kwalifikujgc uczestnikow do udziatu w Programie w pierwszej kolejnosci

uwzglednia potrzeby:

1)

2)

cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg
Z niepetnosprawnoscig, ktora stale przebywa w domu i nie Kkorzysta
np. z osrodka wsparcia, z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii
zajeciowej, szkoty i placéwki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991
r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 z pézn. zm.), nie uczy sie lub
nie studiuje;

nieaktywnych zawodowo cztonkow rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednia opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig, ktorzy majg
ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu

na koniecznos$¢ opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia;

6. Osrodek przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia

i sytuacje zyciowg uczestnikdw Programu oraz osob z niepetnosprawnosciami.
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7. Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej jest uzalezniony od
osobistej sytuacji uczestnika Programu, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju
niepetnosprawnosci osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktdérg uczestnik Programu
sprawuje opieke.

8. Osrodek kwalifikuje do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie wyzej
wymienionych dokumentow.

9. Dokumenty nalezy ztozy¢ w formie papierowej w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Radzyminie, ul. Weterandw 31, 05-250 Radzymin, w godzinach urzedowania (od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8:00 do 16:00), listownie na wskazany
powyzej adres lub za posrednictwem e-Doreczen.

10.Do udziatu w Programie kwalifikuje pracownik socjalny.

11.0soby zgtaszajgce sie do Programu lub ich opiekunowie prawni zostang
poinformowani pisemnie 0 przyznaniu ustug opieki wytchnieniowej oraz
przyznanym wymiarze godzin w danym roku kalendarzowym lub poinformowani
o0 odmowie przyznania ustug opieki wytchnieniowej wraz z uzasadnieniem.

12.0srodek kwalifikuje uczestnikbw do przyznania ustugi opieki wytchnieniowej na
podstawie Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 oraz oceny indywidualnej sytuaciji
cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig, z uwzglednieniem
zapiséw 82 pkt 5 regulaminu.

13.Nabodr oséb chetnych do udziatu w Programie jest prowadzony w sposob ciggty do
wyczerpania liczby miejsc/limitu godzin. Osoby zgtoszone do Programu po
wyczerpaniu liczby miejsc/limitu godzin zostang wpisane na liste rezerwowa.
W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do Programu bedzie zapraszana
kolejna osoba z listy rezerwowej.

14.0 wynikach rekrutacji osoby zakwalifikowane do udzialu w Programie zostang
poinformowane pisemnie.

15.Kolejne zgtoszenia potrzeb ustug opieki wytchnieniowej, oséb zakwalifikowanych
do Programu, po wyczerpaniu przystugujgcego limitu godzin, mogg by¢ przyjete
osobiscie, telefonicznie, drogg pisemng lub za pomocg poczty elektronicznej.

16.W sytuacji nagtej/losowej/interwencyjnej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢é
przyznana bez ,Karty zgtoszenia do Programu Opieka wytchnieniowa dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026”. Dokument ten musi zostac
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uzupetniony niezwtocznie w terminie nie dtuzszym niz 3 dni robocze od momentu

udzielenia pomocy.

17.W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu planujgcy

kontynuowacC swoj udziat w Programie skltada wraz z ,Kartg zgtoszenia do
Programu Opieka wytchnieniowa dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2026” oswiadczenie o dotychczasowej formie i wymiarze swiadczenia ustug

opieki wytchnieniowej w innej gminie.

83
Zasady uczestnictwa

. W ramach Programu w 2026 r. limit godzin dla jednej osoby wynosi nie wiecej

niz 240.

. Limit, o ktérym mowa w ust. 1, dotyczy réwniez:

1) czionka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz
jedng osobg z niepetnosprawnoscia;

2) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig
opieke nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia.

3) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wiecej niz
jednego opiekuna osoby z niepetnosprawnos$cig sprawujgcych bezposrednig
opieke nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia.

. Ustugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkéw rodziny) lub opiekuna

(opiekundéw) sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg

z niepetnosprawnoscig muszg by¢é realizowane w tym samym czasie,

z zastrzezeniem zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby

Z niepetnosprawnoscia.

. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania czionka

rodziny lub opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym 2z osobg

z niepetnosprawnoscig, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia

codziennego.

. Aktywnos$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci

uzyskania ustugi opieki wytchnieniowe;.
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6. Na potrzeby realizacji ustug w Programie za czionkdw rodziny osoby
Z niepetnosprawnos$cig uznaje sie wstepnych lub zstepnych, krewnych w linii
bocznej, matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka, ziecia, synowa,
macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu,
a takze osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia z o0sobg
Z niepetnosprawnoscia.

7. Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje
sie opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg posiadajgca
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane
na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz opiekuna
sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukonczenia 2. Roku zycia do
ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie 0 niepetnosprawnosci
(w tym opiekuna sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej i rodzinnego
domu dziecka).

8. Ustuga opieki wytchnieniowej moze byc¢ realizowana od poniedziatku do niedzieli,
w godzinach od 6.00 do 22.00 z zastrzezeniem, iz jednego dnia ustuga moze by¢
Swiadczona maksymalnie do 12 godzin dla jednej osoby. Jako godzine nalezy
rozumie¢ 60 minut.

9. Czlonek rodziny Iub opiekun sprawujgcy bezposrednia opieke nad
dzieckiem/osobg niepetnosprawng, ktérym przyznano pomoc w postaci ustugi
opieki wytchnieniowej nie ponosi odptatnosci za ustuge przyznang w ramach
Programu.

10.Osobie z niepetnosprawnosciami lub cztonkowi rodziny/opiekunowi sprawujgcemu
bezposrednig opieke nad dzieCmi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub nad
osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub orzeczeniem
traktowanym na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
przystuguje prawo samodzielnego wyboru osoby, ktéra bedzie swiadczy¢ ustuge
opieki wytchnieniowej. Korzystajac z prawa wskazania opiekuna nalezy wypetnié
punkt V ,Karty zgtoszenia do Programu Opieka wytchnieniowa dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026”.

11.Jezeli opiekun nie zostanie wskazany przez uczestnika Programu, zostaje

on wybrany sposrod oséb spetniajgcych wymagania okreslone w ust. 13 lit. a.
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12.W przypadku gdy ustugi opieki wytchnieniowej bedg Swiadczone na rzecz dzieci
zakwalifikowanych do Programu, od opiekunéw wymagane jest rowniez:
1) zaswiadczenie o niekaralnosci;
2) pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle
Seksualnym;
3) pisemna akceptacja osoby opiekuna ze strony rodzica lub opiekuna prawnego
dziecka z niepetnosprawnoscia.
13.Ustugi opieki wytchnieniowej mogg sSwiadczyé osoby petnoletnie, niebedgce
cztonkami  rodziny osoby z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby
Z niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg
Z niepetnosprawnoscig oraz:
a) w przypadku wskazania przez Osrodek:

- posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodach
i specjalnosciach: asystent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka,
siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog,
psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub za zgodg Osrodka
w innych zawodach i specjalnosciach o charakterze medycznym lub
opiekunczym,;

- posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w
udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np.
doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia
osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu oraz

b) w przypadku wskazania przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia
do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2026, ktéra stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu,
sg przygotowane do swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, co zostanie

potwierdzone oswiadczeniem uczestnika Programu.

Posiadanie przedmiotowego doswiadczenia moze zosta¢é udokumentowane
pisemnym oswiadczeniem podmiotu, ktéry zlecat udzielanie bezposredniej pomocy
osobom z niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze by¢ réwniez osoba
fizyczna (a wiec nie tylko osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie

posiadajgca osobowosci prawnej), ktora zlecita udzielenie bezposredniej pomocy
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osobie z niepetnosprawnoscig. Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia
w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami nalezy
do Osrodka.

14.Ustugi opieki wytchnieniowej nie mogg by¢ swiadczone przez osoby bedace
cztonkami rodziny osoby z niepetnosprawnoscig, opiekunami osoby
Z niepetnosprawnoscig lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z osobg
Z niepetnosprawnoscia.

15.Ustugi  opieki  wytchnieniowej sg realizowane na rzecz  osoby
Z niepetnosprawnosécig i w skutek jej decyzji lub decyzji opiekuna prawnego,
a nie dla poszczegolnych cztonkdéw rodziny osoby niepetnosprawnej.

16.Opiekun ewidencjonuje ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie karty realizacji
ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026.

17.W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkow
Funduszu, wobec osoby =z niepelnosprawnoscig objetej ustugg opieki
wytchnieniowej nie mogg by¢ swiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:
ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ustugi finansowane
ze srodkéw Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitaciji
Oso6b Niepetnosprawnych o ile obejmujg analogiczne wsparcie do ustug opieki

wytchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

Postanowie§r?ia koncowe

1. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu, osoba korzystajgca z ustug
opieki wytchnieniowej sktada pracownikowi socjalnemu oswiadczenie o rezygnacji
z udziatu w Programie w Gminie Radzymin.

2. Osoba moze korzystac z ustug opieki wytchnieniowej na terenie innej gminy lub
innego powiatu, niz gmina lub powiat witasciwe ze wzgledu na jej miejsce
zamieszkania, pod warunkiem zawarcia porozumienia pomiedzy
zainteresowanymi jednostkami samorzgdu terytorialnego.

3. Osrodek zastrzega sobie prawo do monitorowania Swiadczenia ustug opieki

wytchnieniowej oraz dokonywania doraznych kontroli swiadczenia ustug opieki
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6.

wytchnieniowej. Czynnosci w zakresie kontroli i monitorowania, dokonywane
i dokumentowane sg bezposrednio w miejscu realizacji ustug opieki wytchnieniowej
w formie pisemnej lub elektroniczne;j.

O wszelkich zmianach majgcych wptyw na prawo i warunki korzystania z ustug
opieki wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby
Z niepetnosprawnoscig, zmiana stopnia niepetnosprawnosci, korzystanie
w danym roku kalendarzowym z ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze
srodkdw z Funduszu w ramach innych programow dotyczgcych ustug opieki
wytchnieniowej), uczestnik Programu jest obowigzany niezwtocznie poinformowac
Osrodek lub inny podmiot, ktdremu zlecono realizacje ustug opieki wytchnieniowej,
nie pozniej niz w ciggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany.

Osoba zakwalifikowana do Programu jest zobowigzany do respektowania zasad
niniejszego regulaminu.

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych niniejszym regulaminem,

decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje kierownik Osrodka.

Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
w Radzyminie

Piotr Oniszk
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Zatgcznik nr 1 do Regulamin rekrutacji i realizacji Programu ,Opieka wytchnieniowa”

dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026 w Gminie Radzymin

Karta zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Dane osoby ubiegajacej sie o przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej

(cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia):

Dane dotyczace osoby z niepetnosprawnoscia, w zwigzku z opieka nad
ktéra, cztonek rodziny/opiekun ubiega sie o przyznanie ustugi opieki

wytchnieniowej:

1. dysfunkcja narzadu ruchu (paraplegia, tetraplegia, hemiplegia; dzieciece
porazenie mozgowe; stwardnienie rozsiane; dystrofia miesniowa; przebyta

przepuklina oponowo - rdzeniowa)[l;
dysfunkcja narzgdu wzrokul];
zaburzenia psychicznell;

dysfunkcje o podtozu neurologicznym[];

dysfunkcja narzgdu mowy i stuchull;

2L T o

pozostate dysfunkcje, w tym intelektualne .
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lll.  Informacja dotyczaca indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/opiekuna

osoby z niepetnosprawnoscia:

W jakich biezgcych czynnosciach zycia codziennego dotyczgcych zabezpieczenia

potrzeb osoby z niepetnosprawnosciag, w szczegdlnosci wymagane jest wsparcie:

1. czynnosci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej) Tak[d/Nie[d;

2. przemieszczanie sie poza miejscem zamieszkania (np. spacer, udanie sie do
placowki zdrowia, sklepu, itp) TakOd/Nie[J,;

3. podejmowanie aktywnosci zyciowej i komunikowanie sie z otoczeniem

TakO/Niel;

Informacje na temat poziomu samodzielnosci osoby z niepetnosprawnoscia, nad
ktérg cztonek rodziny/ opiekun sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z
niepetnosprawnoscig w zakresie komunikowania sie lub poruszania sie (wypetnia
opiekun prawny/cztonek rodziny/opiekun osoby niepetnosprawnej, ktéry ubiega sie o

przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej):

Informacje na temat sytuacji cztonka rodziny/opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig w odniesieniu do sprawowania bezposredniej opieke nad

osobg z niepetnosprawnoscia:

1. czy osoba z niepetnosprawnoscig, nad ktorg cztonek rodziny/opiekun
sprawuje bezposrednig opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np.
z osrodka wsparcia, z placowki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii
zajeciowej, szkoty i placowki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia

1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 z pézn. zm.), nie uczy

sie lub nie studiuje? Takd/Niel;
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2. czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcy
bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny
zawodowo i ma ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci

zawodowej ze wzgledu na koniecznos¢ opiekowania sie osobg z

niepetnosprawnoscig? Tak[/Nie[d.

Jezeli Tak, prosze opisa¢ powdd, dla ktérego jest nieaktywny zawodowo:

IV. Preferowana forma, wymiar i miejsce swiadczenia ustug opieki

wytchnieniowej:
O dzienna, miejsce wraz z adresem

V. Wskazanie osoby, ktora bedzie swiadczyta ustug opieki wytchnieniowej

Czy wskazuje Pan(i) osobe petnoletnig, niebedgcg cztonkiem rodziny osoby

Z niepetnosprawnoscia, opiekunem osoby z niepetnosprawnoscig lub osobg
faktycznie zamieszkujgcg razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktora bedzie
Swiadczyta, za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania
osoby z niepetnosprawnoscig albo innym miejscu wskazanym przez Pana(ig) lub

realizatora Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu

Terytorialnego — edycja 2026, ustug opieki wytchnieniowej? Tak OO/ Nie O
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Jezeli Tak, prosze podac¢ imie i nazwisko tej osoby oraz numer telefonu:

VI. Oswiadczenia:

1.

Oswiadczam, ze osoba z niepetnosprawnoscig w zwigzku z opiekg nad ktora,
ubiegam sie o przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej posiada wazne
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci/orzeczenie traktowane na
réwni do orzeczenia 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5
i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz.
913 z pdzn. zm.) / jest dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukohczenia
16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci**.
W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustug opieki wytchnieniowej
oswiadczam, ze wyrazam zgode na kontrole i monitorowania przez
gmine/powiat, ktora/ktory realizuje Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026, Swiadczonych ustug
opieki wytchnieniowej. Czynno$ci, o ktérych mowa wyzej dokonywane sg
bezposrednio w miejscu realizacji ustug.
Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie (zostatem/tam zapoznany/a) z trescig
Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego -
edycja 2026.
Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie (zostatem/tam zapoznany/a) z zasadami
przetwarzania moich danych osobowych w toku realizacji Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.
Oswiadczam, ze w godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej,
finansowanych ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego, wobec osoby z
niepetnosprawnoscig objetej ustugg opieki wytchnieniowej w zwigzku z opieka,
nad ktorg, ubiegam sie o przyznanie ustugi opieki wytchnieniowej, nie bedg
Swiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:
1) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuhcze, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r.

poz. 1214 z pézn. zm.),
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2) ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego albo
finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych,

- 0 ile obejmujg analogiczne wsparcie, o ktorym mowa w czesci V ust. 17

Programu, tj. zastepowanie cztonka rodziny/opiekuna osoby z

niepetnosprawnoscia, w biezgcych czynnosciach zycia codziennego

dotyczgcych zabezpieczenia potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, takich jak:

w czynnos$ciach samoobstugowych (np. utrzymanie higieny osobistej),

W przemieszczaniu sie poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie

do placéwki zdrowia, sklepu, itp), w podejmowaniu aktywnosci zyciowej

i komunikowaniu sie z otoczeniem, finansowane ze srodkéw publicznych.

6. Oswiadczam, ze aktualnie uczestnicze/nie uczestnicze™** badz

*k*

uczestniczytem/nie uczestniczytem*** w Programie ,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 lub innym programie
resortowym Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2026 r. w zakresie
ustug opieki wytchnieniowej. W ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 i/lub innego programu
resortowego Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2026 r. w zakresie
ustug opieki wytchnieniowej, przyznano mi ............ccooeeeeeeevenvnnnnnnnn. (wpisac¢
liczbe godzin/déb) godzin/dob ustug opieki wytchnieniowe.

7. W przypadku wskazania w dziale V niniejszej Karty zgtoszenia do Programu
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026 osoby, ktora bedzie swiadczyta ustug opieki wytchnieniowe;j
oswiadczam, Zze osoba ta przygotowana jest do swiadczenia ustug opieki

wytchnieniowe;.

Mi€JSCOWOSC ... e, cdata. .o

Podpis cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig
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Potwierdzam uprawnienie do korzystania z ustug opieki wytchnieniowej.

Podpis osoby przyjmujgcej zgtoszenie

* Nalezy wpisaC miejsce wymienione w tresci Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026:
1) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:

a) osrodek wsparcia,

b) dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej Swiadczgcy ustugi
wsparcia krétkoterminowego w formie dziennej,

c) dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej prowadzony przez
podmioty niepubliczne, o ktérych mowa w art. 57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w przypadku posiadania
warunkéw infrastrukturalnych i organizacyjnych, oraz gdy swiadczenie
ustug opieki wytchnieniowej nie wptynie negatywie na ustugi Swiadczone
przez dom pomocy spotecznej mieszkarncom domu,

d) w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w
miejscach, o ktorych mowa w lit. a-c, istnieje mozliwos¢ zrealizowania
opieki wytchnieniowej w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), na
zasadach okreslonych w poszczegdlnych edycjach Programu Centra
Opiekunczo-Mieszkalne,

e) za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, miejsce zamieszkania
osoby z niepetnosprawnoscia,

f) za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, inne miejsce wskazane
przez uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajgce kryteria
dostepnosci, o ktérych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o
zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U.
z 2024 r. poz. 1411, z pézn. zm.);

2) Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego:

a) dla osoby petnoletniej, mieszkanie treningowe lub wspomagane,

b) osrodek wsparcia,

c) dla osoby petnoletniej, rodzinny domu pomocy,
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d)

f)

9)

h)

dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej Swiadczacy ustugi
wsparcia krétkoterminowego w formie pobytu catodobowego,

dla osoby petnoletniej, dom pomocy spotecznej prowadzony przez
podmioty niepubliczne, o ktérych mowa w art. 57 ust. 1 pkt 2-4 ustawy

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, w przypadku posiadania
warunkéw infrastrukturalnych i organizacyjnych, oraz gdy swiadczenie
ustug opieki wytchnieniowej nie wptynie negatywie na ustugi Swiadczone
przez dom pomocy spotecznej mieszkaricom domu,

dla osoby petnoletniej, placéwka zapewniajgca catodobowg opieke,

o ktérej mowa w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej,

w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej

w miejscach, o ktérych mowa w lit. a-f, istnieje mozliwo$¢ zrealizowania
opieki wytchnieniowej w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM),

w przypadku posiadania wolnych miejsc,

za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, miejsce zamieszkania
osoby z niepetnosprawnosciag,

za uprzednig pisemng zgodg gminy/powiatu, inne miejsce wskazane
przez uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajgce kryteria
dostepnosci, o ktéorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r.

0 zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

** do Karty zgtoszenia nalezy dotgczy¢ kserokopie aktualnego orzeczenia o stopniu

niepetnosprawnosci/o niepetnosprawnosci.

*** odpowiednie skreslic.
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Klauzula informacyjna w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Zgodnie z art. 13 i art.14 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzgdzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,RODO”, informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzyminie z siedzibg przy
ulicy Weteranéw 31, 05-250 Radzymin, e-mail: ops@radzymin.pl.

2. We wszystkich sprawach dotyczacych ochrony danych osobowych, majg Panhstwo prawo
kontaktowac¢ sie z naszym Inspektorem Ochrony Danych Arkadiuszem Zielihskim wysytajgc wiadomos¢
na adres e-mail: arkadiusz.zielinski@safeguard.com.pl

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja programu Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, w tym
rozliczenie otrzymanych srodkéw z Funduszu Solidarnosciowego.

4. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie art. 6 ust. 1 lit e RODO, tj. w zwigzku z wykonaniem
zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania witadzy publicznej
powierzonej administratorowi oraz na podstawie art. 9 ust. 2 lit. g RODO, tj. przetwarzanie jest
niezbedne ze wzgledéw zwigzanych z waznym interesem publicznym, na podstawie prawa Unii lub
prawa panstwa cztonkowskiego, ktére sg proporcjonalne do wyznaczonego celu, nie naruszajg istoty
prawa do ochrony danych i przewidujg odpowiednie i konkretne srodki ochrony praw podstawowych i
intereséw osoby, ktérej dane dotyczg, w tym do wypetnienia obowigzkéw w zakresie zabezpieczenia
spotecznego i ochrony socjalnej wynikajgcych z programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026, przyjetego na podstawie
ustawy o Funduszu Solidarno$ciowym.

5. Dane osobowe bedg przechowywane przez okres przewidziany w przepisach dotyczgcych
przechowywania i archiwizacji dokumentacji, tj. przez 10 lat, liczac od konca roku kalendarzowego,
w ktérym rozpatrzono wniosek.

6. Zrédlem pochodzenia danych osobowych moga byé wnioskodawcy, tj. osoby niepetnosprawne,
rodzice i opiekunowie oséb niepetnosprawnych oraz osoby zatrudnione/$wiadczace/realizujgce ustugi
opiekuna wytchnieniowego.

7. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych sg podmioty uprawnione do ujawnienia im danych na
mocy przepiséw prawa oraz podmioty realizujgce swiadczenie w imieniu administratora na podstawie
uméw cywilnoprawnych, umowy zlecenia realizacji zadania publicznego. Dane o0s6b fizycznych
przetwarzane przez Gmine Radzymin, w szczegolnosci dane osdb swiadczgcych/realizujgcych ustugi
opiekuna wytchnieniowego na rzecz uczestnikow Programu lub opiekunéw prawnych mogg byc¢
udostepniane Ministrowi Rodziny i Polityki Spotecznej lub Wojewodzie Mazowieckiemu m.in. do celéw
sprawozdawczych czy kontrolnych.

8. Ma Pani/Pan prawo do: dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, uzyskania ich kopii,
prawo do ograniczenia ich przetwarzania oraz prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl).

Ponadto ma Pan/Pani prawo do wniesienia sprzeciwu co do przetwarzania danych, a administratorowi
nie wolno juz przetwarza¢ tych danych osobowych, chyba ze wykaze on istnienie waznych prawnie
uzasadnionych podstaw do przetwarzania, nadrzednych wobec intereséw, praw i wolnosci osoby, ktorej
dane dotycza, lub podstaw do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.

9. Podanie danych osobowych w zakresie wynikajgcym z Karty zgtoszenia do programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 lub realizacji programu jest
dobrowolne, jednak niezbedne do wziecia udziatu w programie.
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